
 

 
 

Sottosezione di Pontassieve 

LA POLISPORTIVA RUGIADA 

 
SABATO 12 Aprile 2025 

PASSEGGIATA ESCURSIONISTICA AL CASTELLO DI OLIVETO A 
CASTELFIORENTINO TRA STORIE E LEGGENDE 

In collaborazione con il G.E.C.O. (Gruppo Trekking Colori Organizzato) 
 

   Partenza ore 8.30 - giardini N. Campeggi – Bagno a Ripoli 
Ritrovo ore 9:30 – dopo la rotatoria a dx lasciando la sr 429 verso Castelfiorentino 

Lunghezza. ........ Km 6 
Dislivello. .......... mt 100 circa 
Durata. .............. ore 4 
Portare scorta di acqua e uno spuntino per la mattina 

  Pranzo presso il Circolo ARCI Puppino di Castelfiorentino 
 
PROGRAMMA 
Lasciate le auto al parcheggio del Castello di Oliveto, iniziamo la nostra visita all’interno del maniero, uno 
dei meglio conservati della Valdelsa fiorentina da dove si spazia su un territorio rimasto integro tra piccoli 
borghi rurali mezzadrili e ville padronali, antiche strade e confini storici.  Da qui passava e ancora passa la 
via  Via Pisana e la Via Francigena Nova  utilizzate  per il trasporto del sale e per raggiungere Siena e poi 
Roma essendo Castelfiorentino  un importante nodo stradale sorto sull’incrocio della Francigena e la Via 
Volterrana o del Sale che univa le città Etrusche di Volterra a Fiesole. La visita al castello , oggi anche 
fattoria e luogo di cerimonie , inizierà passando il grande portone, da dove entreremo in un luogo 
affascinante tra leggende e storie che hanno visto questo castello esserne il partecipante indiscusso. La visita 
gratuita, grazie all’ospitalità della gestione, si svolgerà all’interno con la visita alla grande “ corte” alle 
stanze signorili , al giardino, al terrazzamento, e alle cantine. Dopo la visita, usciti dal castello, faremo una 
piccola escursione intorno al perimetro del castello e delle torri con bellissimi panorami sulla valle 
circostante “ il Pian Grande” oggi una piana agricola della fattoria . Terminata l’escursione e ritornati alle 
auto lasciate al parcheggio, si rientra in auto a Castelfiorentino andando  al parcheggio al Circolo di Puppino, 
dove ci aspettano per il pranzo conviviale.  
Li come in accordo con il gestore del circolo faremo il nostro pranzo conviviale con questo menu concordato 
al prezzo politico di euro 15 a persona. 
Antipasto toscano - primo di pasta - vino, aranciata, birra, acqua, caffè. 
 

Per partecipare all'escursione occorre: 
 avere, oltre ad un abbigliamento comodo e adeguato, un kway o un ombrellino pieghevole 

in caso di pioggia. 
 sono richieste invece… ...come REQUISITO INDISPENSABILE scarpe da trekking o altre 

scarpe adeguate (suole con carro-armato) 
 la tessera della Polisportiva Rugiada o la tessera F.I.E. o CAI o C.S.I 
 
 


