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Sottosezione di Pontassieve

La Polisportiva Rugiada, in collaborazione con I!f .
la Fondazione Il Cuore si Scioglie, lancia una campagna di raccolta fondi *  per

sostenere il progetto "Insieme si puo fare", volto a promuovere l'inclusione sociale e il
benessere psicofisico attraverso lo sport.

SABATO 21 Giugno 2025
La ghiacciaia del Reno

RITROVO
Bagno a Ripoli - Giardini Nano Campeggi ore 9:00

Ultima uscita prima della pausa estiva. Questa volta ci rechiamo nella montagna Pistoiese, in
localita Le Piastre, dove tutti gli anni, a agosto si svolge il campionato della bugia. Prima
dobbiamo portare 2 auto al termine dell'escursione per il ritorno, essendo la partenza dalle
Piastre a Pontepetri. Dopo un breve tratto sulla tfrafficata strada regionale 66 entreremo nel
sentiero del ghiaccio particolarmente ombroso che costeggia il Fiume Reno che nasce in
Toscana per fare quasi totalmente il suo percorso in Emilia e sfociare nel Mare Adriatico.
Dopo circa un ora arriviamo alla Ghiacciaia della Madonnina.

Dopo guadiamo il Fiume Reno e saliamo, in maniera graduale e su strada bianca, fino a
raggiungere il crinale, dove prendiamo il sentiero CAT 00; transitiamo sul Colle di Campognana
e, arrivati in localita Campanaccio, lasciamo il sent. 00 per scendere alla fresca Fontana del
Duca a due passi da Pontepetri, termine nostra escursione.

Lunghezza......... Km 9
Dislivello........... m 200 circa
Durata............... ore 5

pranzo a sacco e abbondante scorta d'acqua

Per partecipare all'escursione occorre:
* avere, oltre ad un abbigliamento comodo e adeguato, un kway o un ombrellino pieghevole
in caso di pioggia.
* sono richieste invece..... come Requisito indispensabile scarpe da trekking o altre
scarpe adeguate (suole con carro-armato) e consigliati vivamente i bastoncini.

* la tessera della Polisportiva Rugiada o la tessera F.I.E. o CAT 0 C.S.I



