Gruppo Trekking Bagno a Ripoli

Salviamo le Apuane — domenica 14 giugmno 2026

AFFILIATO F.IL.E.

L’evento “Salviamo le Apuane — Le Montagne non ricrescono” si terra Domenica 14 Giugno 2026.
Come ogni anno, il Comitato Regionale FIE Toscana promuove un’escursione sulle Alpi Apuane con
I’obiettivo di sensibilizzare le Associazioni affiliate, gli Accompagnatori Escursionistici (AE), gli
Accompagnatori Escursionistici Nazionali (AEN) e tutti gli iscritti, sul problema dello sfruttamento
intensivo dei bacini estrattivi presenti nel comprensorio apuano.

L’escursione proposta offrira ai partecipanti 1I’opportunita di osservare direttamente 1I’impatto delle
attivita estrattive nelle vallate sottostanti il Monte Borla, nelle cave situate a nord-est di Carrara, ¢ al
contempo di apprezzare la straordinaria bellezza dei boschi che conducono verso la Rocca di Tenerano
e Foce Pozzi.

Di seguito si riporta il programma dettagliato dell’iniziativa, con le informazioni organizzative e
logistiche relative alla giornata.

Programma
Ore 6.45 ritrovo a Bagno a Ripoli al Giardino “Nano Campeggi” (i Ponti)
Ore 7.00 ritrovo all'area di servizio Firenze Nord
Ore 9.30 ritrovo al parcheggio di Campocecina
(44.120079750191465 N, 10.12144408023031 E)

Ore 9.45 inizio escursione; salita al Monte Borla, quindi discesa verso la Rocca di Tenerano;
rientro via Foce Pozzi al rifugio Citta di Carrara;

pranzo al sacco durante I’escursione

rientro al Rifugio previsto intorno alle 16.30
A fine escursione, sara possibile una sosta ristoratrice al Rifugio Citta di Carrara.
Caratteristiche tecniche

Lunghezza circa 9,5 km dislivello 390 m salita e 390 m discesa
il rientro verso il Rifugio, bel sentiero nel bosco, in alcuni tratti € ripido

Difficolta: E (escursionistica) - percorrenza prevista 6 ore circa

un breve tratto poco esposto verso il Monte Borla e un altro per raggiungere un punto
panoramico (EE -facoltativo) durante il percorso verso la Rocca di Tenerano

Equipaggiamento

abbigliamento a strati, SCARPONI a suola ben scolpita (SIAMO in MONTAGNA),
giacca a vento leggera (il meteo pud cambiare di colpo...), cappello, crema solare,

bastoncini come da abitudini personali, acqua in abbondanza, pranzo al sacco; NON SI
POSSONO ACCENDEE FUOCHI.

Per ulteriori informazioni e iscrizioni, contattare il Presidente, Alessandro B — 349 8769738



